
令和７年度 ジュニアマルチスポーツ体験プログラム 

トライ！スポーツ！教室 開催要項 

 

１  目  的  子どもたちが様々なスポーツ体験（マルチスポーツ）をすることにより、スポーツや体

を動かすことが好きになるためのきっかけや、各人に合ったスポーツを見つけ出す機会

を提供し、スポーツへの意欲向上や習慣化へつなげる。 

 

２  主  催  公益財団法人 愛媛県スポーツ振興事業団（愛媛県武道館 指定管理者） 

 

３  開催日時  ①令和７年７月５日（土）  18：00 ～ 19：00 

   内  容   種目：バドミントン 指導者：濵中 裕太（全日本シニアシングルス優勝ほか） 

          内容：バドミントンの入門編 

 

         ②令和７年７月６日（日）  18：00 ～ 19：00 

          種目：陸上競技   指導者：橘 香住（元三段跳愛媛県記録保持者ほか） 

          内容：基礎運動、走り方の基本等 

         ※講師は都合等により変更になる場合がございますのでご了承ください。 

 

４  場  所  愛媛県武道館 主道場  

  

５  対  象  小学１年生～小学３年生 

 

６  定  員  各種目 20 名程度 ※予約制先着順 

 

７  申込方法  下記の QR コードより申し込みください 

＜問い合わせ先＞ 

         愛媛県武道館 【TEL】089-965-3111 【メール】kanri@ehime-spa.jp 

 

８  申込開始  令和７年６月３日（火）  

         ※定員に達した時点でフォームは終了させていただきます。  

    

９   持 ち 物   運動できる服装、室内用運動シューズ、飲み物、タオル 

         ※バドミントンラケットは、こちらで貸出いたします。 

 

10  参 加 費   １人３00 円 ※当日券売機にてチケットをご購入ください。 

 

11   そ の 他  ○緊急時中止の場合の連絡について 

         ※緊急時の中止連絡（自然災害を含む）はホームページに掲載いたします。 

ホームページの閲覧が困難な方は上記申込先まで問い合わせください。 

         ○教室中のケガなどの傷害についてはレクリエーション保険が適用されます。 

 

申込みQR コード 


